
 

 

 

 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану для 1-2 классов в рамках реализации обновленных ФГОС НОО  

Учебный план для учащихся 1-2 классов является частью ООП НОО школы, обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований ФГОС и определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей и направлений внеурочной деятельности для учащихся. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями и на основе следующих 

документов: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

-Федеральная образовательная программа НОО, утвержденная приказом Минпросвещения 

России от 18.05.2023 г. под № 372 ; 

-Приказ № 569 от 18.07.2022 г. «О внесении изменений в федеральные государственные 

образовательные стандарты НОО», утвержденные приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021 № 286. 

-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2, 

действующими до 1.03.2027 г., и санитарными правилами СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28, действующими до 01.01.2027 г.;  

-Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»;  

-ООП НОО МБОУ «Улюкчиканская ООШ»; 

-Рабочая программа воспитания МБОУ «Улюкчиканская ООШ»; 

-Устав МБОУ «Улюкчиканская ООШ»; 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 

действующим санитарным правилам и нормам: в 1 классе - не более 21 часа, во 2 классе - не 

более 26 часов. Во время занятий перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание начального образования и 

представлена следующим образом: 

 

Предметные 

области 

Предметы Основные задачи реализации содержания 



1 2 3 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык; 

литературное 

чтение 

Формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства 

России, о языке как основе национального самосознания. 

Развитие диалогической и монологической устной и     

письменной речи, коммуникативных умений, нравственных       

и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности.  

Формирование и совершенствование всех видов речевой 

деятельности (слушание, чтение, говорение, письмо, 

различные виды пересказа), знакомство с богатым миром 

отечественной и зарубежной детской литературы. 

Родной 

бурятский 

язык и 

литературное 

чтение на 

родном 

бурятском 

языке 

Родной 

бурятский 

язык; 

литературное 

чтение на 

родном 

бурятском 

языке 

 Изучение родного (бурятского) языка направлено на 

достижение следующих целей: 

 осознание национального своеобразия родного (бурятского) 

языка, усвоение элементарных сведений о языке как 

носителе культуры народа;  

формирование познавательного интереса и уважительного 

отношения к родному (бурятскому) языку, а через него – к 

культуре своего народа; 

 овладение основными видами речевой деятельности на 

основе первоначальных представлений о нормах 

современного бурятского литературного языка; 

усвоение первоначальных знаний о бурятском языке как 

системе. 

Иностранный 

язык 

Английский 

язык (2класс) 

Развитие диалогической и монологической устной и     

письменной речи, коммуникативных умений, нравственных       

и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности.  

Формирование и совершенствование всех видов речевой 

деятельности (слушание, чтение, говорение, письмо, 

различные виды пересказа). 

Математика и 

информатика 

Математика Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности. 

Обществозна

ние 

и 

естествознан

ие 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

Формирование уважительного отношения к семье, селу, 

городу, региону, России, истории, культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни. 

Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической культуры и компетенции 

для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 



Искусство Музыка, 

изобразительн

ое искусство 

Развитие способностей художественно-образного, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения  к окружающему 

миру. 

Технология Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществления поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач  с 

использованием знаний, полученных при  изучении других 

учебных предметов; формирование первоначального опыта 

практической  преобразовательной деятельности 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование навыков здорового и безопасного образа 

жизни. 

 

В первом полугодии 1 класса предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение 

грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - курсом «Обучение грамоте. Чтение». 

Систематическое изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» начинается во 

втором полугодии. 

Изучение бурятского языка как родного осуществляется  по учебному предмету «Родной 

(бурятский) язык»,  разработана для обучающихся, владеющих и слабо владеющих родным 

(бурятским) языком, и включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 

результаты освоения программы по родному (бурятскому) языку. Родной (бурятский) язык, 

изучаемый на уровне начального общего образования, представляет собой часть единого целого 

и преемственно связан с изучением бурятского языка на дошкольном уровне, а также на 

последующих (основном, среднем) уровнях общего образования. Обучающиеся учатся бегло и 

осознанно читать, правильно писать на родном (бурятском) языке, свободно говорить на нѐм, с 

лѐгкостью воспринимать и понимать направленную бурятскую речь, а также изучают теорию 

родного (бурятского) языка и родной (бурятской) литературы. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений во 2-ом классе из 

2-х часов: 1 час добавлен на изучение русского языка и 1 час на изучение информатики по 

заявлениям родителей (законных представителей).  

Учебный год начинается 1.09.2023г. и заканчивается 31.05.2024г.  

Особенности учебного плана для 1 класса: 

 использование «ступенчатого» режима обучения в 1 классе: в первом полугодии: 

в сентябре, октябре - по 3 урока по 35 минут каждый; в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь-май по 40 минут каждый. 

 продолжительность учебного года для 1 класса - 33 учебных недели. 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий в 1 классе. 



 дополнительные недельные каникулы  в 1 классе в середине третьей четверти.  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе 

 

Особенности учебного плана для 2 класса: 

 продолжительность учебного года  - 34 учебных недели. 

 учебные занятия проводятся по 6-дневной учебной неделе. 

 оценки во 2 классе выставляются со 2-го  полугодия. 

 

Внеурочная деятельность проходит по расписании внеурочной деятельности и 

представлена следующими курсами: 

 

Учебные  курсы 

 

Количество часов в неделю 

 1 класс 2 класс 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся (занятия в хоре,  школьный 

театр, спортивная секция)  

1 1 

Дополнительное изучение отдельных 

учебных предметов 

0 0 

Разговоры о важном 1 1 

Формирование ФГ 1 1 

Образовательный курс 0 1 

ИТОГО  

недельная нагрузка 

3 4 

 

Организация промежуточной аттестации обучающихся  

Промежуточная  аттестация – это процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания - четвертное оценивание или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год - годовое оценивание. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного 

плана оцениваются по четвертям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Улюкчиканская основная общеобразовательная школа». 

Оценивание учащихся 1-го класса в течение  года и в первой и второй четверти учащихся 

2-го класса является безотметочным и  осуществляется в форме словесных качественных 

оценок на критериальной  основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам 

проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП  НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

1класс 2 класс 

Обязательная  часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 

 Литературное чтение 2 2 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык республики 

Российской Федерации 

3 3 

 Литературное чтение на родном 

языке 

2 2 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 

Искусство Изобразительное искусство 0.5 1 

 Музыка 0.5 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

ИТОГО   21 24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Информатика  0 1 

Русский язык  0 1 

Итого  0 2 

Итого недельная нагрузка 21 26 

Количество учебных недель 33 34 

Всего часов в год 693 884 

 

 

 


